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A GONDOZASI KOZPONT IDOSEK KLUBJANAK MUKODESERE
VONATKOZO SZAKMAI PROGRAM

Az intézmény miikodésére vonatkozo szervezeti kérdések

A fenntarté neve: Nagyszénas Nagykozség Onkormanyzata

A fenntarté székhelye: 5931. Nagyszénas, HOsok ttja 9.

Az intézmény neve: Gondozasi Kozpont

Az intézmény székhelye: 5931. Nagyszénas, Marcius 15. tér 8.

Az intézmény telephelye: Gondozasi Kézpont Idések Klubja
5931. Nagyszénas, Szabadsag u. 8.

A szolgaltatas megkezdésének idépontja: 1997. julius 1.

A szakmai egység létszama: 6 6

Legmagasabb iskolai végzettség:

Nappali ellatast vezeto foiskolai végzettséggel,
5 gondozo6nd szocidlis gondozo és apold képesitéssel rendelkezik

Nyitva tartasa:

Hétkdznap: 7.30 - 15.30 -ig.
Unnepnapokon nem tart nyitva.



1. A szolgaltatas célja

Miikodési teriiletén Nagyszénas nagykozségben biztositani az idéskoriak gondozasat, allapotuknak
megfeleld korszerti fizikai, egészségiigyi és pszichés ellatds nyujtdsa, a hidnyz6 csaladi
gondoskodas potlasa, az egyediillét megsziintetése, az id6s emberek szocialis helyzetének javitasa.

2. Nappali szocialis ellatas feladata

- az ellatast igénybe vevok részére szocidlis, egészségi, mentalis allapotuknak megfeleld
napi életritmust biztosit6 szolgdltatast nyujtasa,

- elsdsorban a sajat otthonukban ¢él6k részére biztositani lehetdséget a napkdzbeni
tartozkodasra,

- étkeztetésre,

- tarsas kapcsolatok kialakitasa, fenntartasa

- az alapvetd higiéniai sziikségletek kielégitésére.

- aszocialis és mentalis timogatasra szoruld, onmaguk ellatasara részben képes
idéskoruak, napkdzbeni ellatasa.

- szabadidds programok szervezése

- hivatalos iigyek intézésének eldsegitése

- ¢életviteli tanacsadas, segitségnyujtas

- Onszervezddo csoportok tamogatasa, miikdésének, szervezésének segitése, a helyi
igényeknek megfeleld kdzosségi programokat szervez, valamint helyet biztosit a
kozosségi szervezésii programoknak, csoportoknak,

- biztositja, hogy a szolgaltatas nyitott formaban, az ellatotti kor és a lakossag altal
egyarant elérhetd modon miikodjon.

3. A megvalésitani kivant program konkrét bemutatisa, a létrejovo Kkapacitasok, a
nyujtott szolgaltataselemek, tevékenységek

A Gondozasi Kozpont égisze alatt az étkezéssel egy telephelyen miikodé szolgaltatds a nappali
ellatas. Az intézmény a telepiilés kozpontjaban jol megkozelithetd helyen talalhato. A felgjitott
¢piiletben a szolgaltatast igénybe vevok szamara szocidlis helységek, vizesblokkok biztositottak.
Rendelkezésiikre all ebédlo, nappali helység a programok lebonyolitasara, pihend szobat igénybe
vehetnek szilikség esetén. Az épiilet épitészeti megoldéasai lehetdévé teszik-e az akadalymentes
kozlekedést. Miikodési engedélyiink 150 klubtag ellatasat teszi lehetové. Az épiilethez tartozd
kertben lehetdség van szabadtéri programok lebonyolitasara.

Programjaink:

- testi- lelki egészség fenntartdsa, a mentalis megbetegedések kialakulasanak megel6zése
érdekében: gydgytorna, memoriafejlesztd kartyajatékok, tarsasjatékok,
keresztrejtvények, tdncos mozgas (Orhidea tdnccsoport), felolvasas.

- hetente egy alkalommal el6addk bevonasaval, hagyomanyokrol a mult emlékeirdl,
népszokasokrodl (aktualis tinnepekrdl), miivészetrdl (torténelmi képzomiivészeti),
egészséges ¢letmoddal kapcsolatos eldadésok szervezése.

- internet hasznalat, szamitogép hasznalatdnak megtanitasa

- természetfilmek vetitése,

- zenehallgatas, versmondd, nota €s tancos versenyeken valo részvétel.

- nemzeti iinnepekrdl valé megemlékezés.

- szinhazak, miuzeumok, kiallitasok, varak, kastélyok, barlangok, Magyarorszag
nevezetességének megismerése, megtekintése.

- egészség- felvilagositd eldadasok a helyes taplalkozasokrol, tovabbi életvitelrdl,



betegségekrdl valo pontosabb tajékoztatast nyljtod eldadasok szervezése.

- rendezvényeinkre, illetve szabadidd eltdltéseként kiillonbozo siitemények siitése,
diszitése.

- szalonnasiités, lecsof6zés, kenyér €s kenyérlangos siités.

- karécsonyi linnepség eldkésziileteiben vald segédkezés (diszek készitése,
mézeskalacssiités)

- nénap, Férfinap, Id6sek vilagnapja, névnapok, sziiletésnapok iinneplése.

- varras, himzés.

- elhunyt klubtagjainkrél megemlékezés.

- mosas, vasalas lehetdségének biztositasa.

- személyi higiéniai sziikségletek kielégitéséhez hely, eszkdz biztositésa.

- hajvagas, pedikiir.

- vérnyomds és vércukormérés, gyogyszerfeliratas, gyogyszer kivaltas,

- hivatalos iigyek intézésének eldsegitése, csekk befizetés.

- sziikség szerint az egészségiigyi alapellatds megszervezése, a szakellatdsokhoz val6
hozzdjutds segitése, korhazi kezelésekhez id6pontkérés, testsulymérés.

- meleg étel helyben fogyasztasanak biztositasa.

- Szabadidds programok szervezése.

- Eletvitelre vonatkozo tandcsadds, életvezetés segitése.

- Specidlis 6nszervez6do csoportok tdmogatdsa, miikodésének, szervezésének segitése

4. A szakmai program megvalositasa varhato kovetkezményeinek, eredményességének, az
ellato-rendszerben betoltott szerepének és hatasanak értékelése

A jelenlegi szocidlis ellatorendszer torekvéseivel, mely szerint az ellatottakat elsGsorban az
alapellatasi formakban, sajat otthonukban kell segiteni, a megszokott csaladi kornyezetben.
Amennyiben ez kevésnek bizonyul a nappali id6s elldtdsban biztositott a napkdzbeni teljes
feliigyelet, de nincs az id6s kiemelve csaladja korébsl. Igy nem kell az otthonukbél vald elkdltozési
krizis nehézségeit atélni az idés embernek.

A szolgéltatds eredményeként korszerisodhet és bdvithetévé valhat az otthon kozeli ellatds.
Kozségiinkben igen magas a szerény koriilmények kozott €16k szama, ami indokolttd teszi minél
szélesebb korben a szocidlis szolgéltatasok szervezését, ¢és folyamatos bovitését. A telepiilés
demografiai, statisztikai mutat6éi alapjan sziikséglet mutatkozik a nappali ellatds folyamatos
biztositdsara. Nagyszéndson igen magas az idds lakossag lélekszama, ami indokoltta teszi minél
sz¢lesebb korben a szocidlis szolgaltatdsok szervezését, és folyamatos bdvitését. Az egyre rohandbb
vilagban a csaladtagoknak nincs elég ideje idds csaladtagjaikkal foglalkozni, azok kirekesztettnek
érzik magukat, ezért az intézmény eld kivanja segiteni az ellatott telepiiléseken €16 idés személyek
hasznos tagjaként tekintsenek rajuk. A lakossag korében nagy igény mutatkozik a nappali ellatas
igénybevételére. Szivesen vesznek részt kulturalis, szabadid6s programokon, hogy kodzdsségben
legyenek, a napi programokon jol érezzék magukat. segitséget kapjanak hivatalos {ligyeik
intézésében. A szolgaltatds biztositasaval az ellatottaknak lehetdségiik van a klubban torténd
napkozbeni tartézkodasra.

5. Mas intézményekkel torténd egyiittmiikodés modja

A gondozéndk a munkajuk sordn egylittmiikddnek az egészségligyi és szocialis alap- és
szakellatast, valamint a gyermekjoléti alapellatast és gyermekvédelmi szakellatast nyujtd
intézményekkel és a helyi Altalanos iskola és 6vodaval. Az intézmény keretein beliil m{ikodo



egyéb elldtdsi formakkal, (csalddsegitd szolgalat, nappali ellatds, hazi segitségnyujtds)
folyamatosan egyiittmiikodve, munkdjukat 6sszehangoltan végzik.

Igazgato
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A szakmai munka hatékonysdga és az informdcié aramlds érdekében az intézmény  rendszeres
kapcsolatot tart a Regionalis médszertani intézménnyel, az Onkormdnyzattal, a telepiilés szocidlis
és egészségligyi szolgéltatodival, civil szervezetekkel, egyhdzakkal, munkaiigyi szervezetekkel. Az
ellenérzé hatésagok, szakhatosagok (Tiizoltésag, ANTSZ) altal végzett ellenérzések soran
tajékoztatjuk és egyiittmiikodiink az ellenérzést végzo személlyel.

6. Az ellatottak kore

A nappali ellatasban részesiilok kore a szocialis torvényben meghatarozottak szerint: els6sorban a
sajat otthonukban €16 18. életéviiket betoltott, egészségi allapotuk vagy idés koruk miatt szocialis és
mentalis tamogatasukra szoruld, onmagukat ellatasra részben képes személyek.

7. Az ellatottak korének demografiai mutatoi, szocialis jellemzdi, ellatasi sziikségletei
7.1. Az igénylok korének jellemzdi

18. ¢életéviiket betdltott, egészségi allapotuk vagy idds koruk miatt szocialis és mentélis tAmogatasra
szorulo, onmaguk ellatasara részben képes személyek.

Jellemz6, hogy a telepiilésen évek ota egyre tobb a mozgaskorlatozottak és a csokkent
munkaképességlick szdma. A szocidlis alapszolgaltatdsok fenntartdsat és fejlesztését szintén
indokoltta teszi, hogy az id6s emberek 50%-a egyediil ¢l, igen szerény szocialis koriilmények kozott.

7.2. Szocialis jellemzok

Klubtagjaink egészségi allapota: rokkant nyugdijasok, mozgasukban korlatozottak (tolokocsi,
miivégtag), szocialis és mentdlis tdmogatasra szoruld, onmaguk ellatdsara részben képesek.
Rokkant nyugdijas: az 6sszlétszam 40%-a

- Nyugdijas: az 6sszlétszam 60%-a

- Tolékocsis: az §sszlétszambol 6 6

- Segédeszkozt hasznalok: az 6sszlétszambol 12 6

- Miivégtagot hasznalék: az 9sszlétszambol 3 6



- Latassérilt: az sszlétszambol kb. 20 {6
- Hallassériilt: az osszlétszambol kb. 10 6

Jovedelmi viszonyaik:
- az ellatotti 1étszam 80%-a kevés nyugdijjal rendelkezd,
- ebbdl 50%-a no,
- 30%-a férfi.

Egyre tobb olyan idds ember is igénybe veszi a szolgaltatdsokat, akik megfelelé anyagi hattérrel
rendelkeznek, de egyediil ¢élnek, és a tarsas Osszejoveteleket, szervezett programokat igénylik,

melyeknek aktiv résztvevai.

Az ellatast igénylok kor és nem szerinti megoszlasa

N6 Férfi
18-39 1 1
40-59 17 6
60-64 39 7
65-69 31 20
70-74 14 6
75-79 7 7
80-89 1
90 — x éves 0 0
Osszesen: 117 48

7.3. Ellatasi sziikséglet:

Nagyszénason egyre nagyobb sziikséglet mutatkozik az idések nappali ellatdsa irdnt. A k6zOsség
tagjava valas, a magany érzésének enyhitése a programokon valé részvétel sziikségessége ellatandod
igényként meriil fel kozségilinkben.
A napi sziikségletek kielégitése mellett:
- amosas, vasalas,
higiénia, hajvagas, pedikiir,
- vérnyomas ¢€s vércukor,
- gyogyszer kivaltas,
- csekk befizetés, korhazi kezelésekhez id6pontkérés mellett,
- fontos a meleg étel helyben fogyasztasanak biztositasa,
- valamint a hasznos szabadidd eltoltés megszervezése,
- atarsas kapcsolatok kialakitisa és fenntartasa
- szabadidds programokon valo részvétel
- ¢életvezetés segitése

8. A feladatellatas szakmai tartalma, modja, a biztositott szolgaltatasok formai, kore,
rendszeressége

8.1. A feladatellatas szakmai tartalma: biztositja, hogy a szolgaltatas nyitott formdban, az ellatotti
kor €s a lakossdg altal egyarant elérheté6 moédon miikddjon.



8.2. A biztositott szolgaltatasok formai

- Napkézbeni tartézkodas biztositasa: Az ellatottak részére a napkozbeni tartozkodasra
biztosit megfeleld kdzosségi koriilményeket szakemberek segitségével.

- Tarsas kapcsolatok kialakitasanak és fenntartasanak biztositasa: Biztositja az ellatottak
szamara a tarsalgasi lehetdségeket, 0j tarsas kapcsolatok kialakitasat, a meglévok
megtartasat. Ennek érdekében kiilonb6z6 programokat szervez ami az ellatast igénybe vevo
koranak, egészségi allapotanak, képességeinek és igényének figyelembevételével torténik.

- Fizikai ellatas: Létfontossagl személyi sziikségletek kielégitése, amennyiben az sziikséges.
Igény szerint meleg élelem biztositdsa.

- Mentalis gondozas soran alapvetd cél a klubtagok tarsas kapcsolatainak megtartasa,
fliggdségi érzésének oldasa, az oregségtudat, a kords betegség tudat lekiizdése, az izolacio
felismerése ¢és oldasa. Ellatottjaink tobbsége maganyosan ¢él, kapcsolataik beszikiiltek.
Feladatunk maganyuk oldasa, kapcsolataik gondozasa, beilleszkedésiik tdmogatasa a
kozosségbe. A lelki sériilések megfeleld gondozésa, segitségnyujtas a kornyezettel vald
kapcsolattartasban, krizishelyzetek kialakulasanak megeldzése.

- Egészségiigyi ellatas biztositasa: az intézmény orvosa hetente egy alkalommal rendel a
klubban. Egészségiigyi felvilagosité eldadasok €s sziirbvizsgalat szervezése: felkérés utjan
orvosok, pszichologusok tartanak eldadast, koleszterin-, vércukorsziirést, computeres
szemvizsgalatot és hallasvizsgélatot szerveziink. Sziikség szerint az egészségiigyi alapellatas
megszervezése, a szakellatdsokhoz val6 hozzajutas segitése.

- Foglalkozasaink: a testi-lelki egészség fenntartasa, valamint a mentalis megbetegedések
kialakulasdnak megeldzése érdekében a gondozottak részére -elfoglaltsag biztositasa.
felolvasas, a kreativ ajandékok, diszek, meglepetések készitése. Rendszeresen kviz-, és
asszociacios, valamint memoriafejlesztd tréningeket szerveziink.

- Szabadidés programok szervezése: az ellitist igénybe vevO mentdlis és egészségiigyi
allapotdnak  megfeleléen  sajtotermék, konyvek, kartya-és  tarsasjaték illetve
tomegkommunikacios eszk0zok biztositasa, és rendezvények szervezése.

- Hivatalos iigyek intézésének segitése.

- Eletvitelre vonatkozé tanicsadis, életvezetés segitése.

- Az intézményen beliili foglalkoztatis egyik formaja: a fejleszté — felkészitd
foglalkoztatas, melynek célja az 6ndlld6 munkavégzd képesség kialakitasa, helyreallitasa,
fejlesztése, valamint az intézményi jogviszonyban allé személy nyilt munkaerépiacon
torténd onallé munkavégzésre torténd felkészitése.

- Specialis onszervez6dd csoportok tamogatasa, miikodésének, szervezésének segitése.

8.3. Téritési dij: A nappali ellatast téritésmentesen vehetik igénybe klubtagjaink, mig a

nappali ellitis keretében torténd étkezés dijat az Onkormanyzat helyi rendeletében
szabalyozza (ellatasi napra vetitve).



9. Az alapellatason tal nyujtott szolgaltatasok kore: fodraszat, pedikiir, masszirozas, gyogytorna
melyek ingyenesen vehetdk igénybe:

10. Az ellatas igénybevételének modja:

A szolgaltatas igénybevétele a vonatkozo jogszabalyi eléirasok szerint, az 1993.¢évi I11.
torvény a szocidlis igazgatasrol és szocialis ellatdsokrol valamint a személyes gondoskodast
nyujto szocialis ellatasok igénybevételérdl szo16 9/1999.(X1.24.) SzCsm rendelet alapjan
torténik.

10.1. Az ellatas igénybevétele: onkéntes, az igényld, vagy torvényes képviseldje a nappali ellatast
vezetdnél benyujtott kérelem alapjan igényelheti. Az ellatas igénybevételét a vezetd dontése
alapozza meg a benyujtott kérelem alapjan. Az ellatas iranti kérelem és annak nyilvantartasa a
kovetkezO nyomtatvanyok vezetése tjan torténik.

- Kérelem a személyes gondoskodast ny1jtd szocialis ellatas igénybevételéhez,

- Egyszertsitett elégondozasi adatlap,

- Ertesités a személyes gondoskodast nyujto szocialis ellatas biztositasarol,

- Nyilvantartds az alap-, nappali ellatas igénybevételérdl, a szocidlis igazgatasrol és szocialis
ellatasokrol sz616 1993. évi II1. térvény 18. § - 20. §-ban foglalt adatokrol

- Egyéni gondozasi terv, a személyes gondoskodast nytjtd szocidlis intézmények szakmai
feladatairdl és miikodésiik feltételeirdl szolo 1/2000. (1.7.) SZCSM rendelet 8/A — 9. §,

- Nappali ellatasban részesiilok latogatasi és esemény napldja

- Megallapodas a szocialis igazgatasrol €s szocidlis ellatasokrol szolo 1993. évi III. térvény
94. B. § és a személyes gondoskodast nyujté szocidlis ellatdsok igénybevételérdl szolo
9/1999. SZCSM rendelet 14 § (2) bekezdés alapjan.

Az ellatas igénybevételének feltétele a torvény altal eldirtaknak valdo megfelelés.

10.2. Az intézményi jogviszony megsziinése:
Az intézményi jogviszony megsziinik:
- Az intézmény jogutdd nélkiili megsziinésével
- ajogosult halalaval
- ahatarozott idore sz6l6 megallapodas hataridejének lejartaval

Az intézményi jogviszony megsziintetésre kertil:
- az ellatast igénybe vevo sajat kérésére
- ha az ellatott eldzetes bejelentés nélkiil a szolgéltatast 30 napot meghalado6 ideig nem
veszi igénybe
- ha az ellatott az intézmény hazirend;jét silyosan megszegi

11. Alapszolgaltatasnal a szolgaltato és az igénybevevé kozotti kapcsolattartas modja.
Az ellatast igényld személlyel, illetve hozzatartozojaval, torvényes képviseldjével a
klub dolgoz6i rendszeres kapcsolatot tartanak.

A kapcsolattartas modjai:

- személyes kapcsolattartas az igénybe vevo otthondban, vagy a klub iroddjaban
- telefon igénybevételével

- irasban

- interneten

12. A segité munka elveinek és értékeinek meghatarozasa.



12.1 Elvek:

- A segitséget igényld minél nagyobb 6nallésdganak megtartasa

- Fiiggbségi helyzetének minél alacsonyabb szintre szoritasa

- Az egyéni er6forrasok, képességek mobilizalasas

- A koOrnyezet, a segitd hattér bevonasa

- Szolgaltatokkal valo szoros egyiittmiikodés az egyén érdekében

- A tagabb kornyezet lehetdségeinek bevonasa (baratok, civil szervezetek)
- Onkéntesség és sajat kornyezet megtartasanak eldsegitése

- Szervezett és tervezett szolgaltatas, gondozas nytjtasa

12.2 Ertékek:

- Szocidlis biztonsag megteremtése

- Kliens kozeli szolgaltatasok ¢€s ellatdsok nyujtasa

- Differencialt és mindségi szolgaltatasok biztositasa

- A csalad megtartasara irdnyul6 preventiv tevékenységek eldtérbe kertilése
- Tradicionalis értékek apolasa és megdrzése

- Szakmai egyiittmiikodés erdsitése

- Kis kozosségek alakulasat elésegité kezdeményezések

- Partneri egyiittmiikodés

13. Ellatottak és ellatast végzok jogai

13.1. A személyes gondoskodast nyujto szocialis intézményekben ellatottak jogai:

A személyes gondoskodast nyujtd szocialis intézményi ellatast igénybe vevo ellatottnak joga van
szocialis helyzetére, egészségi ¢és mentalis allapotara tekintettel a szocidlis intézmény altal
biztositott teljes kori ellatdsra, valamint egyéni sziikségletei, specidlis helyzete vagy allapota
alapjan az egyéni ellatas, szolgaltatas igénybevételére. Az alapszolgaltatdsban részesiilé szamara az
igénybe vett ellatdshoz kapcsolodo, a torvényben meghatdrozott altalanos vagy specialis jogokat
is biztositani kell.

A szocialis szolgaltatasok biztositasa sordn az egyenlé banasmod kovetelményét meg kell tartani.
Az ellatast igénybevevd jovedelmi helyzetét csak a torvényben, illetve torvény felhatalmazasa
alapjan késziilt kormanyrendeletben meghatarozott esetekben ¢€s feltételek mellett lehet vizsgalni.

Az ellatast igénybevevonek joga van az intézmény milkodésével, gazdalkodasaval kapcsolatos
legfontosabb adatok megismeréséhez.

A személyes gondoskodast nyujtd szocidlis intézmény az altala biztositott szolgaltatast olyan
modon végzi, hogy figyelemmel legyen az ellatast igénybevevioket megilletd alkotmanyos jogok
maradéktalan és teljes kori tiszteletben tartasara, kiilonds figyelemmel

- az ¢lethez, emberi méltosaghoz
a testi épséghez
a testi-lelki egészséghez valo jogra.

Az ellatast igénybevevot megilleti személyes adatainak védelme, valamint a maganéletével
kapcsolatos titokvédelem. Az igénybevételi eljards soran kiilonds figyelmet kell forditani arra, hogy
az ellatast igényld adataihoz csak az arra jogosult személyek férjenek hozza. Az intézményvezetd
koteles biztositani tovabba, hogy az ellatott egészségi allapotaval, személyes koriilményeivel,
jovedelmi viszonyaival kapcsolatos informéciokrol mas ellatdst igénybevevd,  valamint  arra
illetéktelen személy ne szerezhessen tudomast, kiilonds  figyelemmel az ellatdst igénybevevd
szocialis raszorultsdganak tényére.

Az intézményvezetd nyolc napon beliil koteles a panasztevét irasban értesiteni a panasz



kivizsgalasanak eredményérél. Amennyiben az intézményvezetd hataridében nem intézkedik, vagy
a panasztevé nem ért egyet az intézkedéssel, az intézkedés kézhezvételétdl szamitott nyolc napon
beliil a fenntartéhoz fordulhat jogorvoslattal.

Az ellatottjogi képviseld a személyes gondoskodast nyu;jto alap- és szakositott ellatast  biztositd
intézményi elhelyezést igénybevevd, illetve a szolgaltatasban részesiilod részére nyujt  segitséget
jogai gyakorldsaban. Miikdodése soran tekintettel van az egészségiigyi és a hozzajuk kapcsolddod
személyes adatok kezelésérdl és védelmérdl szold 1997. évi XLVIL térvény rendelkezéseire. Az
intézményvezetd kotelezettsége az ellatottakat tajékoztatni az ellatott jogi képviseld altal nyajthato
segitségadas lehetdségérdl, az ellatott jogi képviseld elérhetdségérol.

13.2. Az ellatast végzok jogai:

- A munkavégzéshez sziikséges megbecsiilést, tiszteletet megkapjak
Tiszteletben tartsak allampolgari, és személyiségi jogaikat, emberi méltosagukat.
Munkdjukat elismerjék.
A munkaltaté a munkavégzéshez megfeleld koriilményeket biztositson.
A nappali ellatds munkakoreit betoltd személyek kozfeladatot ellatd személynek
mindsiilnek.

14. A szolgaltatasrol sz0l0 tajékoztatas helyi modja:
- Telepiilés honlapja: (www.nagyszenas,hu)
- Ko6zo6sségi oldalakon: (www.facebook.com),
- Szorolapok
- Helyi televizio (Szénés TV)
- Helyi sajté (Nagyszénas 0jsag)

Nagyszénas, 2015. oktober 13.

Nagy Attilané
Igazgato

ZARADEK

Nagyszénas Nagykozség Onkormanyzat Képviselo-testiilete  /2015. (X. 20.) szamu
hatarozataval jovahagyta.

Nagyszénas, 2015. oktéber 20.

Nyemcsok Janos
a fenntart6 onkormanyzat polgarmestere



Gondozasi Kozpont
Idosek Klubja

5931 Nagyszénas, Szabadsag u. 8.sz.
Tel:06- 68/ 444-982
E-mail: gkik@freemail hu

Hazirend

A klub cime: Nagyszénas, Szabadsag u. 8.

Telefonszama: 68/ 444-982

Nappali ellatast vezeto:

Nappali ellatast vezeto helyettes:

A hazirend célja és feladatai:
Az Id6sek klubjanak bels6 €letének szabalyozasa, mellyel biztositani kell az intézmény
zavartalan miikodését, a klubtagok szakszerii ellatasat és gondozasat.
Tartalmazza a klubtagok jogait, kotelességeit.

Az Idések klubjanak nyitva tartasa: - Hétkoznap 7.30-15.30-ig,
- Unnepnap és hétvégente zarva.

1. Az intézmény altal nyujtott szolgaltatasok kore:

- Napkézbeni tartézkodas biztositasa: Az ellatottak részére a napkozbeni tartozkodasra

biztosit megfeleld kdzosségi koriilményeket szakemberek segitségével.

Tarsas kapcsolatok kialakitasianak és fenntartasanak biztositasa: Biztositja az ellatottak
szamara a tarsalgasi lehetdségeket, 0j tarsas kapcsolatok kialakitasat, a meglévok
megtartasat. Ennek érdekében kiilonb6z6 programokat szervez ami az ellatast igénybe vevo
koranak, egészségi allapotanak, képességeinek és igényének figyelembevételével torténik.
Fizikai ellatas: Létfontossagu személyi sziikségletek kielégitése, amennyiben az sziikséges.
Meleg étel helyben fogyasztasanak biztositasa

Mentalis gondozas soran alapvetd cél a klubtagok tarsas kapcsolatainak megtartasa,
fliggdségi érzésének oldasa, az oregségtudat, a koros betegség tudat lekiizdése, az izolacio
felismerése és oldasa. Ellatottjaink tobbsége maganyosan él, kapcsolataik beszikiiltek.
Feladatunk maganyuk oldasa, kapcsolataik gondozasa, beilleszkedésiik tdmogatasa a
kozosségbe. A lelki sériilések megfeleld gondozdsa, segitségnyujtas a kornyezettel valod
kapcsolattartasban, krizishelyzetek kialakulasanak megeldzése.

Egészségiigyi ellatas biztositasa: az intézmény orvosa hetente egy alkalommal rendel a
klubban. Egészségiigyi felvilagosité eldadasok €s sziirdvizsgalat szervezése: felkérés utjan
orvosok, pszichologusok tartanak eldadast, koleszterin-, vércukorsziirést, computeres
szemvizsgalatot és hallasvizsgélatot szerveziink. Sziikség szerint az egészségiigyi alapellatas
megszervezése, a szakellatasokhoz valé hozzajutds segitése.

Foglalkozasaink: a testi-lelki egészség fenntartasa, valamint a mentalis megbetegedések
kialakulasdnak megeldzése érdekében a gondozottak részére -elfoglaltsag biztositasa.
felolvasas, a kreativ ajandékok, diszek, meglepetések készitése. Rendszeresen kviz-, és
asszociacios, valamint memoriafejlesztd tréningeket szerveziink.



- Szabadidés programok szervezése: az ellitist igénybe vevO mentdlis és egészségiigyi
allapotdnak  megfeleléen  sajtotermék, konyvek, kartya-és  tarsasjaték illetve
tomegkommunikacios eszkozok biztositasa, és rendezvények szervezése.

- Hivatalos iigyek intézésének segitése.

- Eletvitelre vonatkozé tanicsadis, életvezetés segitése.

- Specialis onszervez6dd csoportok tamogatasa, miikodésének, szervezésének segitése.

2. Etkezési szolgaltatas: ebéd helyben fogyasztasanak biztositdsa. Az étkezés ideje: 12.00-13.00
oraig.
. Betegség miatt atmenetileg bejarni nem képes klubtag részére — amennyiben igényli-,
gondoskodunk, az ebéd elszallitasarol.
4. A klubszerii miikddtetés lehetdvé teszi, hogy a benntartozkodési id6t ne korlatozzuk.
A nyitva tartés ideje alatt a bejarok igénybe vehetik az ebédldt, tarsalgot, pihend helységet.
5. Az intézmény biztositja az ellatottak szdmara az alapvetd higiéniai sziikségleteik kielégitésének
lehetdségét, a gondozondk segitségét sziikség esetén igényelhetik.
. Lehetdségiik van, ruhanemiiik kimosasara, vasaldsara, sziikség esetén igényelhetik a gondozoéndk
segitsegét.
. Orvosi ellatast az intézmény kéthetente egy alkalommal biztositja.
. Sziikség esetén a vérnyomas illetve cukor ellenérzésérdl a nappali ellatas vezetdje gondoskodik.
9. Esetenkénti gyors orvosi segitségrol illetve korhdzba szallitasrél a mindenkori szolgéalatban levo
gondozénd koteles gondoskodni.
10. A klubtagok kulturalis igényeinek kielégitését szolgaljak a tarsalgdban elhelyezett televizio,
radio, napilap, konyvek, internet.
11. A nappali ellatast vezetd a klubtagok igényei szerint kulturalis és szorakoztatd programokrol
gondoskodik.
12. A célszerli és hasznos 1d6toltés érdekében az egészségi allapotokat figyelembe véve lehetoséget
kell biztositani a hasznos id6toltésre, fizikai foglalkoztatasra.
13. Ertékmeg6rzést a klub nem vallal! Sajat hasznalati targyait a klubtag behozhatja a nappali
ellatast vezetd engedélyével, de kartéritést nem kérhet az esetleges megrongalodas esetén.
14. A klubtag az étkezésért téritési dijat fizet. A téritési dijat-targyhot kdvetd honap 10. napjaig
kotelez6 a szocialis étkeztetés segitdjénél befizetni.
15. A klubtag két nappal eldre koteles jelezni, amennyiben az étkezést nem kivanja igénybe venni.
A jelentési kotelezettség elmulasztasa esetén a napi téritési dijat ki kell fizetni.
17. Az intézményi jogviszony megsziinése:
Az intézményi jogviszony megsziinik:
- Az intézmény jogutdd nélkiili megsziinésével
- ajogosult halalaval
- ahatarozott idore sz6l6 megallapodas hataridejének lejartaval

(98]

(o)

[o BN

Az intézményi jogviszony megsziintetésre kertil:
- azellatast igénybe vevd illetve torvényes képviseldje sajat kérésére
- ha az ellatott eldzetes bejelentés nélkiil a szolgéltatast 30 napot meghalado6 ideig nem
veszi igénybe
- ha az ellatott az intézmény hazirend;jét silyosan megszegi

18. Fontos a személyi tisztasag biztositasa és betartasa.

19. Az Id6sek Klubjaban az alabbi szolgaltatasok vehetdek igénybe: fodrasz, pedikiir, gydgytorna
igény szerint masszor.

20. Minden klubtagnak kotelessége a rendre, tisztasagra iigyelni.

21. A hasznalatra kiadott intézményi tulajdon megrongalasa, eltulajdonitasa esetén kartéritésre
kotelezhetd az a személy, aki a kart okozta.

22. Szeszes ital fogyasztasa az intézményben nem ajanlott. Rendezvények alkalmaval alkohol



23.

24.

25.

26.

tartalmu ital fogyasztasa mértékkel engedélyezett.

A dohanyzas az intézmény bejaratatdl Sm-en beliil TILOS. Dohanyozni csak az erre kijelolt
helyen szabad, az udvar hats6 részén.

Az intézmény valamennyi dolgozdjanak és klubtagjanak egymashoz valé viszonya a
személyiség tiszteletére épiil. Elvarja a kolcsonds tapintatot, udvariassagot, megértést és
toleranciat.

Eszrevételi 1adat helyeztiink ki. Az Eszrevételi 1ada célja: Az ellatottak életével sszefiiggden és
azok érdekében észrevételi lada keriilt elhelyezésre, mely demokratikus alapon nyugvo
lehetdség az intézményi életben vald aktiv részvételre. Eldsegiti a véleménynyilvanitasi jog
gyakorlasat, a dontésképesség kialakulasat és fejlodését, az dnrendelkezési jog gyakorlasat.
A hézirend betartdsa minden klubtagra nézve kotelezd.

A hazirend betartasat koszonjiik!

Nagyszénas, 201.... év ..... h6 ..... nap

Klubtag Nappali ellatas vezetd

ZARADEK

Nagyszénas Nagykozség Onkormanyzat Képviselo-testiilete /2015, (X. 20.) szamu
hatarozataval jovahagyta.

Nagyszénas, 2015. oktéber 20.

Nyemcsok Janos
a fenntart6 onkormanyzat polgarmestere



Gondozasi Kozpont
Idosek Klubja

5931 Nagyszénas, Szabadsag u. 8.sz.
Tel:06- 68/ 444-982
E-mail: gkik@freemail.hu

Megallapodas

Személyes gondoskodast nyujto szocialis alapellatas biztositasarol

amely létrejott Nagyszénas Nagykozség Onkormanyzatanak fenntartasaban 1évé Gondozasi
Kozpont Iddsek Klubja. 5931 Nagyszénds, Szabadsag u. 8 szam alatt miikodd intézmény
(tovabbiakban Ellato) képviseletében ..................ooeeeeennt. nappali ellatas vezetd, mint
szolgaltatast nyujtd, masrészrol:

NeVi SZUICtESI NEVE: ...vvtiieiii i

Szil. hely: ..o SZUL 1d6: 19, i

FaN T 11 1 P

Lakcim: 5931 Nagyszénas,.........c.covvvvevennnnn. utca ............ szam alatti lakos, (tovabbiakban

Ellatott) kozott az alabbi megallapodas jon 1étre:

1. Az Ellat6 és Ellatott megallapitjak, hogy az Ellatott kérelmet nytjtott be személyes
gondoskodast nytjté szocialis alapellatas igénybevételére:

- nappali ellatas

- hazi segitségnyujtés

- étkeztetés

2. Az intézmény altal nyujtott szolgaltatasok kore:
- szabadidds programok szervezése
- sziikség szerint az egészségligyi alapellatds megszervezése, a
szakellatasokhoz vald hozzajarulas segitése
- hivatalos tigyek intézésének segitése
- munkavégzés lehetdségének szervezése
- ¢letvitelre vonatkozo tandcsadas, életvezetés segitése
- igény szerint megszervezi az ellatottak napkozbeni étkeztetését.

3. Az ellatas idOtartama:
Az intézmény a tényleges ellatast 201...¢év ....... ho ...... nap —t6l kezd6déen
hatarozott/hatarozatlan idétartamra biztositja.

4. Az intézmény szolgaltatasai igénybe vehetdek munkanapokon 7°° és 15°° kozott.
A szolgaltatas nyitott formaban, az ellatotti kor és a lakossag altal egyarant elérhetd
moédon miikodik.

5. Az intézményi jogviszony megsziinik:
- ellatott halalaval
- az intézmény (jogutod nélkiili) megsziinése esetén.
- a hatarozott ideji intézeti elhelyezés esetén a megjeldlt id6tartam lejartaval,
kivéve ha a torvény rendelkezései alapjan az elhelyezés meghosszabbithato.



6. Az intézményi jogviszony megsziintetése:

A szocialis igazgatasrol és szocidlis ellatasokrol alkotott 1993. évi III. torvény szerinti
megallapodasban megfogalmazott intézményi jogviszonyt megsziintetheti az ellatott, illetve
torvényes képviseldje indokolas nélkiil, valamint az intézményvezetdje ha: az ellatott masik
intézményben torténd elhelyezése indokolt, ha az ellatott a hazirendet sulyosan megsérti,
valamint az ellatott, a torvényes képviseldje vagy a téritési dijat megfizetd személy téritési
dij- fizetési kotelezettségének nem tesz eleget.

Felmondasi id6, ha a megéllapodas masként nem rendelkezik alapszolgaltatas esetén tizendt
nap.

Ha a felmondas jogszerliségét az ellatott, a torvényes képviseldje, a téritési dijat megfizetd
személy vitatja, az arrdl sz6lo értesités kézhezvételétdl szamitott nyolc napon beliil a
fenntartohoz fordulhat.

Birdsagtol kérhetd: a felmondés jogellenességének megallapitasa, ha azt a fenntartd vitatja,
a felmondas jogellenességének megallapitasa, ha azt az ellatott, a torvényes képviseldje, a
téritési dijat vagy az egyszeri hozzajarulast megfizetd személy vitatja, a fenntartéi dontés
jogellenességének megallapitasa, ha azt a fent emlitett bekezdés szerinti személyek
valamelyike vitatja. Az ellatast valtozatlan feltételek mellett mindaddig biztositani kell,
amig a fenntartd nem dont, illetve a birdsag jogerds hatdrozatot nem hoz.

7. Az intézmény a szocidlis igazgatasrol és szocialis ellatdsokrol szold 1993. évi 111
torvény, valamint végrehajtasi rendeletei alapjan a megallapodas mellékletét képezd
Hézirendben foglalt ellatast nytjtja az igénybevevd szamara.

8. Ellatott a személyes gondoskodast nyujto ellatasokért Nagyszénds Nagykozség
Onkormanyzata mindenkori rendeletében megallapitott intézményi téritési dij alapjan
személyi téritési dijat fizet,melynek megfizetésére a targyhdnapot kdvetd honap 10.
napjaig koteles.

9. A szolgaltatast igénybe vevoként hozzajarulok, hogy a szocidlis igazgatasrol és
szocialis ellatasokrol alkotott 1993. évi III. térvény értelmében a 20./C §-ban
meghatarozott adataim kozponti elektronikus nyilvantartasi rendszerbe kertiljenek.

10. Ellatott és Ellatdo megallapodnak abban, hogy az Ellatott haladéktalanul ~ t4jékoztatja
az Ellatot a szocialis ellatasra valo jogosultsag feltételeiben tortént valtozasokrol.

11. Ellato kotelezettséget vallal arra, hogy az ellatas igénybevételét kovetd 1 honapon
beliil gondozasi tervet készit az ellatott, illetve torvényes képviseldje bevonasaval,
amely tartalmazza az ellatasban részesiilo allapotanak megfelelé gondozasi, apolasi,
fejlesztési feladatokat és azok megvalositasanak modszereit.

12. . Az ellatott igénybe veheti az ellatott jogi képviseld segitségét is. Az ellatott jogi
képviseld vonatkozasaban a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol szolo 1993. évi
III. torvény 94/K §-a az iranyado.

Ellatott jogi képvisel6 neve: Hohn Ildiko. Elérhetdsége: 5700 Gyula, Pf. 292. Telefon:
+3620-489-9581, e- mail: hohn jozsef@t-online.hu. Ugyfélfogadas rendje: minden hénap
els6 keddjén 14-16 oraig fogaddora a Békés megyei Szocialis, Gyermekvédelmi,
Rehabilitacios és Modszertani Kozpontban, Békéscsaba, Degré u. 59.

13. Ellatott kijelenti, hogy az intézményben torténd felvételkor tajékoztatast kapott az
intézmény Hazirendjében foglaltakrol.

14. Ellatott kijelenti, hogy a Hazirendben foglaltakat tudomasul vette és elfogadja.



15. Harminc napos folyamatos tavollét esetén a klubtagsdg megsziinik.

16. E megallapodas elvalaszthatatlan melléklete a Gondozasi Kozpont Iddsek Klubjanak
Hézirendje.

17. Ellatott kijelenti, hogy e megallapodés tartalmat, aldirasat megelézden elolvasta,
meggértette €s a megallapodés egy példanyat a melléklettel egyiitt, annak alairasat
kdvetden atvette.

Melléklet: Intézmény Hézirendje

Nagyszénas, 201...¢év ......... ho ....... nap

Ellatott Ellato

Kapja:

2) Gondozasi Kozpont Iddsek Klubja Nagyszénas, Szabadsag u. 8 sz.



