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Az ilyen jellegii biincselekmények egy részének elkovetését elsésorban az ovatossag hidnya, a
lakokornyezet kizombaissége, valamint a sziitkséges vagyonvédelmi eszkiozok, és modszerek hidnya teszi
lehetove.

A betoréses lopasok
megelozése

Az elmiilt évek tapasztalatai azt mutatjik, hogy a legtobb betord, tolvaj az ajton, ablakon dat megy be, a
kiilonbozd épiiletekbe, lakdsokba, raktdrakba, intézményekbe. Ezért a nyildaszarok védelme a
legfontosabb. Ez az épiilet minden helyiségének (pince, padlds, kamra, gardzs, stb.) ajtéira, ablakaira
egyardnt vonatkozik. A védelem kettds célt szolgal. Egyrészt jelzi a betord szamdra, hogy nem lesz
konnyii dolga, tehdt megeldzési funkcioja van. Mdsrészt feltartja a betiordt, esetenként olyan hosszu

idore, ami mdr elegendd arra, hogy leleplezzék, tetten érjék ot.

Védelem

A nyitott ajtok, garazskapuk, vagy udvari
bejaratok, amelyek  nincsenek  bezarva,
egyenesen meghivast jelentenek a biindzok
szamara. Ezért az ajtot és a kaput akkor is
zarjuk be, ha otthon vagyunk. A régota jol
bevalt vagyonvédelmi eszkdzok, a jo allapoti
kerités és a nagytestli hazdrzo kutya visszatartd
erdt jelent.

Sok keritésen, falon konnyii atmaszni, ezért
célszerli ezeket a felsd szegélyiikon maszas
elleni  védelemmel ellatni, természetesen
beleértve az ajtokat, kapukat is.

A kiils6 vilagitas

eh_]eszthetl a betorot. AZ 7

kiilsé vilagitast ajanljuk. '; 1'
Ezt ugy kell felszerelni, (
hogy az épiiletbdl lehessen f
be- ¢és kikapcsolni, ;J
kiviilrél csak bekapcsoln Pl
lehessen. =
Felszerelhetéek I
mozgasérzékeld lampak is.

A kiils6 falakon az aljzatokat ugy kell szerelni,
hogy azok beliilrdl kikapcsolhatoak legyenek,
mert a betord a konnektorok segitségével
mitkddtetni tudja a vago, feszitd szerszamait.

A telefonvezetéket is ugy kell szerelni, hogy az
kiviilrdl hozzaférhetetlen legyen. Ellenkezd

esetben a vezeték -elvaghato, a telefonos
kapcsolat megsziintethetd. Csak a falba épitett
¢s a foldalatti vezetékek a biztonsagosak.
Hasznaljak betordk a magasabban 1évd ablakok
eléréséhez a legtobbszor hasznaljak az udvaron
talalt l1étrakat, kerti butorokat, kukakat stb. A
villamharitok, ereszcsatornak kozelében 1évo
ablakok, erkélyajtok is konnyebben
hozzaférhetOek, ezért ezeket is védeni kell.

Mechanikus védelem:
Mint mar sz6 volt rola, a bunelkovetok a
leggyakrabban az ajton és az ablakon at
mennek be épiiletekbe, lakasokba.
Milyen kovetelményeket
tdmasztunk az  ajtoval
szemben?
e A lakas bejarati ajtaja
befelé nyiljon,
a tok oldalanként 4-4
falazo korommel
legyen rogzitve a
falba,
az ajtolap minimalisan
40 mm vastag keményfabol vagy fémbdl
késziiljon,
csak optikai kitekintd legyen rajta,
az ajtolap és a tok zaraspontossiaga ne
haladja meg a 2 mm-t,
a vasalatokat, sarokvasakat tugy kell
kialakitani, hogy azok maximalisan
védjenek a betorés ellen,




e az ajtolap zarasait minimum 2 db,
kiilonb6z6 o
rendszer(i
biztonsagi zarf®
biztositsa (mégl.
hatékonyabbak
a tobb ponton
zarddo
ajtozarak). A .
szakszertien felszerelt hevederzar két
oldalon megfelel zarast biztosit, amellett,
hogy az ajto als6 és felsd harmaddban
mereviti is az ajtolapot. .
Az ajtét kiemelés é&s
feszités ellen
biztositani kell,
a cilinderbetéteket,
magnes betéteket
védOpajzzsal kell
ellatni, igy
megakadalyozhatjuk P‘” r
azok felfeszitését, M
toréseét.
Az ajtora felszerelt masodzarak ndvelik a
biztonsagot, de ezeknek is furdsvédettnek ¢és
letorés ellen védettnek kell lenniiik.
A legtobb ajtod az ajtokeretnél, a zarndl konnyen
feltorhetd, ezt megneheziti a massziv és erésen
rogzitett zardlemez.
A Dbiztonsagi lanc a betdrések ellen nem nyujt
védelmet, de nehezitheti a hivatlan l4togatd
dolgat.
Az ablakiiveg nem csak a fényt engedi be a
lakasba. Ha nincs megfeleléen levédve, akkor a
betoronek  egyszerli  bejutasi  lehetdséget
biztosit.

Az ablakot, Kirakatot
raccsal kell ellatni. A
racsszerkezet
helyettesithet6 mindsitett, a
racs kivaltasara
alkalmasnak elismert mas
szerkezettel IS (pl.:
attorésbiztos iveg,
biztonsagi folia). A
biin6zok eloszeretettel
mennek be a pinceablakokon, vagy a

mellékhelyiségek ablakain is, ezért ezeket is
védeni kell.

Elektronikus riasztas:

Az elektronikus riasztds a mechanikai védelem
fontos kiegészitéje. A mechanikai védelmi
berendezésekkel ellentétben az elektronikai
megoldasok nem nehezitik meg a betorést,
hanem csak jelzik azt. Mig a hivatlan latogato
szorgosan keresi zaraink nyitjat, fontos, hogy a
kiilvilag tudomasara hozzuk: valaki be akar
menni az ¢épiiletbe. Felszerelhet helyi
riasztasu késziilékeket is, amelyek hanggal ¢és
fénnyel hivjak fel a szomszédok figyelmét. A
masik megoldds az tugynevezett tavriasztas.
Ennek 1ényege, hogy ha a betoré dolgozni kezd,
akkor az épiilettdl tavolabb, egy erre szakosodott
kozpontban észlelik a riasztast és munkatarsaikat
a helyszinre kiildik.

Mi a teendd baj esetén?

Ha betorés nyomait észleli, semmi esetre se
menjen be az épiiletbe!

A betoré még mindig bent lehet és nem kizart,
hogy menekiilés kozben bantalmazni fogja Ont.
Ha nem megy be a lakasba, akkor a betord
altal hatrahagyott nyomokat nem véltoztatja
meg, igy megkénnyiti a  renddrség
szakemberének munkajat.

A legrovidebb uton értesitse a renddrséget, €s
ha moéd van ra, tartsa szemmel az épiiletet,
hogy az esetlegesen ott tartozkodd betdrd ne
tudjon észrevétleniil tdvozni. Ha a renddrség
kiérkezése elott a biincselekmény elkdvetdje
mégis megprobalna elmenekiilni, feltétlentil
jegyezzék meg, hogy nézett ki, milyen ruhdba,
milyen autoval volt. ha lehet, irjak fel a
rendszamot és figyeljék meg, merre ment. Ezek
az informaciok segitik az elkovetd elfogasat, az
ellopott dolgok megtalalasat.

A rendorség értesitése:

Biincselekmény észlelése, vagy biincselekmény
gyanlja esetén értesitse a renddrséget, a lehetd
legrovidebb idon beliil tegyen bejelentést 112-
es segélyhivo telefonszamon!

Elozziik meg egyiitt a biincselekményeket!

Békés Megyei Rendor-fokapitanysag
Biinmegel0zési Osztaly




Biztonsagos

strandolas!

Fogadja meg a rendorség tanacsait:

Ha autoval megy a strandhoz, az utastérben ne hagyjon értéket,
meég lres taskat sem! A csomagtartd sem nyujt 100%
biztonsagot.

Ellendrizze, hogy lezarta-e a gépkocsit!

Még rovid idore se hagyjon gyermeket vagy haziéllatot a parkold
jarmuiben, mert rovid 1d6 alatt hdgutat kaphatnak!

Ha pedig kerékparral megy, lehetdség szerint a strand teriiletén
zarja le a biciklit!

A parton vagy a medence széléen torolkozo ald rejtett pénz,
telefon, slusszkulcs nincs biztonsagban. Ez az elsé hely, amit a
tolvaj megnéz.

Vegye igénybe a strand értékmegdrzdjét!

Ha gyantsan viselkedd6 embert 1at, jelezze a strand
személyzetének vagy a rendOrségnek! Sokszor utdlag dertil ki,
hogy volt, aki latta a tolvajt, mégsem tett semmit.

Még a vagyonbiztonsagnal is fontosabb:

Csak kijelolt helyen fiird6zzon! A nem kijelolt szabadvizek még
JO UszOk szamara is veszélyesek.

Kisgyermeket egy pillanatra se hagyjon feliigyelet nélkiil a
vizparton!

Békés Megyei Rendor-fokapitanysag
Biinmegelozési Osztaly
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Juliusi hirleveliinkben a BIZTONSAGOS INTERNETHASZNALAT lehetéségeirdl és az
internet veszélyeirél osztunk meg hasznos informaciokat!

NYOLC ONLINE TAMADASOK ELLEN

Nincsen szazszdzalékos biztonsdg a kibertérben, de ha bizonyos lépéseket betartanak a
felhaszndlok, akkor van esélyiik elkeriilni a tamaddsokat és az online kartevéket.

1. Mindenhova mas-mas jelszo!
Ne hasznaljak tobb szolgaltatashoz ugyanazt a jelszot! Minden egyes
n weboldalhoz  egyéni  kodot adjanak meg — hasznalhatnak
E jelszogeneratort is a feladatra. A kodok legyenek hosszabbak,
bonyolultak, tartalmazzanak kis- és nagybetlit, szamot is. Jelszavaikat
ne irjak le papirra, ne mentsék le telefonjaikra! Hasznaljanak inkabb
jelszémenedzseld programot, amely biztonsagban drzi a kddokat.

BIZTONSAGOS
JELSZO

2. Frissitsenek!

Ne halogassdk a frissitések telepitését! A legtobb koziiliikk olyan
biztonsagi lyukakat foltoz be, amelyekrdl a hekkerek mar tudhatnak.
Gyakran, iddben frissitsenek! Frissitsék a szoftvereiket, de a
hardverek — példaul a router — vezérloprogramjarol (firmware) se
feledkezzenek meg.

3. Készitsenek adatmentést!

A felhasznalok fajljait titkositd zsaroldvirusokra egy egész
ipardg ¢épiil. A leghatasosabb védekezés, ha rendszeresen
készitenek biztonsdgi mentést adataikrol. Ezt a mentést ne a
halozatba kotott adattarolora bizzak, hiszen a zsaroldvirusok
gyakran a kiils6 lemezek adatait is titkositjak.

4. Vigyazzanak az e-mailben kiildott linkkel!
=l e 0101 AT o/ viEE Mindig gyanakvassal ¢ljenek, ha egy ismeretlen feladotol érkezé e-
. mailben kell egy linkre kattintaniuk. Az adathaldsz tdmadasok egy
kozismert szolgaltatot masold, hamis oldalra visznek, ahol
blinz6knek adhatjak meg Onkénteleniil is az adataikat. Helyette
gépeljek be a bongészObe az ismert webdruhdzak ¢és az
internetbankjuk cimét!
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5. Keressék a lakat jelet online vasarlaskor!

A legtobb weboldal titkositott, biztonsagos kapcsolaton keresztiil e
kommunikal a felhasznalokkal, adataikat titkositva tovéabbitja. Az QSQQ\“Q \\\\m"“
adott weboldal akkor védett, ha a webbongész6 cimsora elején egy \ ® o
kis lakat ikonja jelenik meg, amelyet a ,https” rovidités kovet. v
Amikor fizetnek, személyes adatokat adnak meg, ezért mindenképp N\
gy6z6djenek meg arrdl, hogy biztonsagos a kapcsolat!

6. Ne kiildjenek bankkartya adatokat!

- ~ Barmilyen hivatalosnak téing felszolitast is kapnak e-mailben vagy
' szOveges lizenetben, senkinek se kiildjék el bankkartydjuk adatait! A
bankok ilyen uton soha nem kérik az tigyfelek adatait, nem kérnek
adategyeztetést, frissitést. E-mailben, chaten vagy sms-ben ne kiildjenek
bizalmas banki adatokat, amivel kés6bb visszaélhetne egy hekker vagy

egy adathalasz!

7. Valtoztassak meg a gyari jelszavakat!

A vasarolt, az ajandékba kapott okos késziilékekhez sok esetben a
gyarté mar elére megadott egy felhasznalonevet, egy jelszot. Mieldtt a
késziilékre bizndk személyes és banki adataikat, hazuk védelmét,
mindenképp valtoztassak meg a gyari kddokat!

8. Atgondoltan a kozosségi megosztas el6tt!
Toran a1 oo, o e e meevers - N€ 0SSZaNak meg mindent a kozosségi oldalakon! Elobb

jlegyz@8em hasznalatara.

e EIShL aordoiase ... gondoljak at és utdna posztoljanak. Egy poszt Ordkre

€ 2« megmarad!
rossSz.meg.dolgakat!. ...

‘a egy ilyen Bejegyzsst Ha szeretnéd, legiisoinatod ezt a vera

teszed legalabDB @gyszer kOzzé, akkor el Nyegében engedél

1s adataid hasznalatat NEOSZEBMEG. MUSZA, lemasocinod

| sajatként a profilodra

ONLINE MEGFELEMLITES

Az online megfélemlitéskor (online bullying) barki az interneten keresztiil a Sorozatos és a
hosszabb ideig tart6 zaklatas aldozata lehet. A megfélemlitésnek célja lehet a fenyegetés, a
kik6zosités, a lejaratas és a negativ szinben feltiintetés.

Jellemz6 eléfordulasi formak:
»  Sért6 lizenetek kiildése kozosségi oldalak nyilvanos vagy személyes iizend falara.
* A zaklaté megszerzi az aldozat e-mail vagy ko6zosségi profil jelszavat vagy egy ,,alprofilt” hoz
létre rola és az 6 a nevében ir vagy 0szt meg képet, videodt, alhirt, rosszindulata pletykat.
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A sziiloknek az alabbi jelek utalhatnak arra, hogy gyermekét online zaklatjak:
» az internethasznalati szokasaiban valtozast vesznek észre (internetezéskor bezarkozik, sokkal

kevesebbszer internetezik);

» rosszkedvil, ideges, ingeriilt lesz, miutdn internetezett vagy belépett az egyik kozdsségi-fidkjaba;
» tarsas kapcsolatai elszegényesednek, visszahtiz6do lesz, nem baratkozik szivesen;

» csokken az dnértékelése, negativ gondolatai vannak sajat magarol;

» szabadidds tevékenységeit, hobbijait elhanyagolja;

» aziskolai teljesitménye romlik, dekoncentralt, figyelmetlen lesz;

» magaba zarkozik, nem kozlékeny, nem osztja meg, mire gondol, mi tortént vele;

»  torli a kozosségi oldalakon a profiljat.

A MEGELOZES LEHETOSEGEI
Tanitsa meg gyermekének az alabbi szabalyokat:

Minél kevesebb informacio érhetnek el rdla az
interneten, annal kevesebbet lehet felhasznalni
zaklatésra.

Csak olyan képet, vide6t készitsen, amit
megmutatna sziileinek, baratainak, tanarainak.
Soha nem lehet biztos abban, hogy ¢k nem latjak
majd!

Gyermeke csak azokat jelolje vissza ismerdsnek,
akiket tényleg ismer!

MIT TEGYEN ZAKLATAS ESETEN?

e Hallgassa meg gyermekét tiirelmesen ¢és
figyelmesen!

» Készitsenek képernydmentéseket a zaklatas
bizonyitasara (lizenetekrol, chat
beszélgetésekrol, sth.)!

 Szakitsanak meg minden kommunikaciot az
elkovetével!

* Ha az elkovetd osztily- vagy iskolatars,
forduljanak az osztalyfénokhdz vagy az
intézmény vezetdjéhez!

» Korlatozza, hogy ki 1éphet vele kapcsolatba, ki
lathatja a kozzétett bejegyzéseit!

* Beszélgessen rendszeresen gyermekével, hogy
idejében kideriiljon, ha zaklatjak 6t!

ONLINE GROOMING

A grooming angol kifejezés, arra a jelenségre hasznaljak, amikor egy felndtt az interneten
keresztiil alakit ki kapcsolatot egy gyermekkel, azzal a céllal, hogy szexualis kapcsolatra
vegye ra ¢és szexudlisan kihasznalja. Az elkovetdk legtobbszor Ugy cserkészik be a
gyerekeket, hogy baratsagot vagy szerelmet szinlelnek azért, hogy a fiatal érzelmileg
elkezdjen ko6tédni hozzajuk.

Az elkoveto altalaban egy olyan felndtt, aki nala joval fiatalabbakkal szeretne szexualis
kapcsolatot létesiteni.

 Célja, hogy rabirja a neten megismert gyerekeket arra, hogy személyesen is talalkozzanak,
¢és akkor — akar — er6szakkal is szexualis kapcsolatot 1étesitsen.

* Tovébbi cél lehet, hogy pornograf tartalmu képeket vagy felvételt akar késziteni vagy kérni
a gyermektdl sajat célra, illetve azért, hogy méasokkal megossza.

* Az is gyakori, hogy az elkdvetd a szexudlis vagyait a gyerekekkel torténd szexualis tartalmu
beszélgetésekben, fantdzidlasokban éli ki, ezért tart kapcsolatot fiatalokkal.
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» Az elkovetd a kapott képekkel vagy a beszélgetési elézményekkel zsarolhatja is az aldozatat,
hogy az Gjabb képet, videot kiildjon magérol, vagy egyezzen bele a személyes taldlkozoba és
a szexualis kapcsolatba.

 El6fordulhat az is, hogy kiilfoldi munka igéretével utaztatja aldozatait kiilfoldre, ahol
prostituciora kényszeritheti a gyermeket.

A megeldzés lehetéségei:

* Legyen nyitott a gyermeke iranyaba!

» Tudatositsa benne, hogy megbizhat Onben és szamithat a segitségére!

* Beszélgessen vele az online tér veszélyeirdl €s a biztonsagos internetezésrol!

* Hivja fel ra a figyelmét, hogy az interneten nem mindenki az, akinek mondja magat.

* Figyelmeztesse gyermekét, hogy akit személyesen nem ismer az idegen, még ha az
interneten rendszeresen beszélget is vele.

» Tanitsa meg gyermekének, hogy ne tegyen kozz¢ kihivo képet vagy videot, idegennel pedig
ne 0sszon meg semmilyen személyes informaciot.

« Ha talalkozni akar valakivel, akit online ismert meg, mindig széljon elStte Onnek, és csak az
On engedélyével és lehetSleg az On jelenlétében talalkozzanak!

HA AZ ELKOVETO ZAKLATJA, VAGY FENYEGETI GYERMEKET UZENETEKKEL,
FORDULJON A RENDORSEGHEZ!
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Biinmegel6zéssel kapcsolatos  kérdésével fordulj hozzank bizalommal az alabbi
elérhetdségeken:

Békés Megyei Rendor-fokapitanysag
Biiniigyi Igazgatosag
Biinmegel6zési Osztaly
5600 Békéscsaba, Bartok Béla ut 1-3., 5601 Pf.: 124; telefon: 66/523-700,
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5600 Békéscsaba, BartoR Béla 1it 1-3., 5601 Pf.: 124; telefon: 66/523-700,
Fax; 66/523-701; e-mail: bekesmrfR@bekes.police.hu



